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富士山自然学校通信 10月号 

【９月の行事より】 

９月５日（月） 会員集会 

今月は、山下邦明さんから「花いろいろ」と題して、この間の植物観察の成果

を多数の写真を通して話していただきました。「名前いろいろ」では「かわいそ

うな名前」（ヘクソカズラ、ハキダメギク等）、「おもしろい名前」（ペラペラ

ヨメナ、キミガヨラン等）、「由来が難しい名前」（クロモジ、マツムシソウ等）。

「個性豊かな花」ではカラスウリの白い糸を広げたような花、葉も花も実も大きなホウノキ等。「雄し

べいろいろ」では雄しべが花弁に変化したサザンカやムクゲ、偽雄しべで虫な

どを引き寄せるツユクサやマンサク等。「花の進化」ではアサガオなどの合弁

花が花弁の合着で進化したことなどが紹介されました。他にも盛り沢山の内容

で、山下さんは本当に生き生きと話され、観察と学習を通して知見が広がって

いくことを楽しまれているようでした。参加者は 9名です。 
 

９月１４日（水） 幕岩～双子山（会員観察会） 

集合場所の「須走・道の駅」からも富士山がくっきりと望める好天気の下、

今年最多の１６名が集まりました。新しく開通した無料の「須走道路」を使

い、自衛隊の駐屯地を経由して御殿場口五合目へ向います。駐車場の一番奥

が幕岩への出発点です。ここでも富士山がよく見え、少々暑い天候でした。 
幕岩までは広葉樹の樹林帯の中を横断します。前半は緩やかながら登りが

続き、大汗をかきました。後半はほぼ水平な道で快適に進みます。二つ沢を

越えると溶岩が流れた幕岩の沢に到着。ここで昼食休憩です。何回にも渡って流れた溶岩が２０ｍほど

の段差で壁になったものです。付近にはガガイモが沢山あり、ちょうど鞘状の実ができていました。 
幕岩の横を急登して沢の上に出ると、森林限界の様相で背の低いカラマツ林となり、様相が一変しま

す。登りづらい砂礫の道を進むと、草花はイタドリやフジアザミなど砂礫に強

い植物だけになりました。晴れていれば宝永火口と富士山頂がダイナミックに

見えるところですが、雲に覆われ何も見えません。砂礫の道を本日最高点の「四

辻」まで登ると、富士山は見えませんが、双子山が

見えてきました。眺望が期待できないので、双子山

に登るか否か賛否を問うと、初め意見は分かれまし

たが、結局、全員が登ることとなり、少々のふんば

りで皆さん下双子山の山頂に立ちました。海や富士山は見えませんでしたが、

対面の上双子山山腹に点在するパッチ状のイタドリ群落が眺められました。

ここから砂礫の沢を一気に下り、小石が靴に入ったりで難儀しながら、無事

駐車場に戻りました。 
 

９月２５日（日） 大洞山ハイキングコース（山中湖エコウォーク） 

前日まで台風がらみの大雨が続きましたが、この日は晴れてくるとの予報に期待して、5 人の会員が

集合場所に集まりました。木の実が見られる時期となり、歩き始めるとミズナラ、アブラチャン、クリ、

サルナシ等の実が沢山見られました。名前がわからぬまま様々なキノコにも出会いましたが、ナラ枯れ



の根元では猛毒のカエンタケが多数見られました。ハリモミの周辺では、大き

なハリモミの実も沢山落ちていました。白い糸状の花姿があり、

イワセントウソウと教えていただきました。そうこうしている内

に予想外の雨となり、段々激しくなってきます。雨具を出して歩

きましたが、天狗ブナの手前で引き返すことにしました。帰路、

ガイドの高浦さんが樹林の奥にある大きなサルノコシカケを見つ

けました。近づくと枯れたモミ（？）の木に発生したもので、木の上方には更に大きなも

のがありました。今まで何度も通った道ですが、少し奥まっているので気付きませんでし

た。墓地に戻ると彼岸中の日曜日ということで、墓参の車が沢山止まっていました。この

頃には雨が上がり、皮肉な天候が恨めしかったですが、色々な物が見られたので、一同、納得して解散

しました。 
 

【１０月の予定】 

１０月２日（日）高指山ハイキングコース（山中湖エコウォーク） 

集合場所：平野コミュニティーセンター（イベントできららの駐車場が使えません） 

集合時間：午前９時半（１４時頃終了予定） 

１０月３日（月）会員集会 

会場：平野コミュニティーセンター（いつもの旭日丘公民館の予約がとれませんでした） 

時間：午後１時３０分～ 

きららの樹木札の取り組みについて 

→集合後、きららに移動し現場をまわります 

１０月１５日（土）石割山ハイキングコース（山中湖エコウォーク） 

集合場所：山中湖交流プラザきらら管理棟 

集合時間：午前９時半（１４時頃終了予定） 

１０月１９日（水）富士風穴～本栖風穴（会員観察会） 

集合場所：鳴沢・道の駅 

集合時間：午前１０時（変更しました）（１４時頃終了予定） 

  

→エコウォークに参加される方は２日前までに事務局までご連絡下さい 


