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【５月の行事より】 

５月８日（月）会員集会 

４月の会員集会で「次回は、ちょうど見頃となる花の都のクマガイソウを見学

したら」という提案があり、今回は海老原さんの案内で花の都公園のクマガイソ

ウを見学しました。 

午前中の雨も昼には止み、公園内の清水館に１３名が集合。はじめは園内にあ

る樹木の説明です。大きなウロがあるケヤキや立派なサンショウバラなど何れも

村内から移植されたとのこと。早くもミヤマザクラやミツバウツギに花が咲き、

アケビ、オニグルミ等の花も見ることができました。 

クマガイソウ生息地では見頃のクマガイソウが大きな２枚の葉をつけているのに対し、１枚葉のフキ

や３枚葉のエンレイソウも目立っていました。ユキザサが小さな白い花を咲かせ、

立派なスズムシソウ 

も見ることができました。中央のクマガイソウ群生地の株は衰えてきているため、

周囲に新しい株の植生地を設けているとのことでした。最後に、一番奥にあるハル

ニレの大木（村内最大とされる）を見学し、帰路につきました。またこの日、クマ

ガイソウの周囲にフキ等が繁茂していたことから、草取りをしようということにな

り、16 日に 1時間ほど草取り作業を行いました。 

  

５月１７日（水）須走・「ｸﾞﾗﾝﾄﾞｷｬﾆｵﾝ」と「幻の滝」（会員観察会） 

昨年も実施したコースです。今年は温暖で雪解けが早く、「滝」は無理かなと思

われましたが、数日前に降った雨で雪化粧した富士山に期待して出かけました。 
初めは「須走グランドキャニオン」と呼ばれる富士火山灰の厚い地層断面が見

られる箇所に立ち寄りました。この辺りは昨年、バスのブレーキ事故が起きたと

ころで、少し先の路面には黄色の大きな文字で「低速ギア」と注意を促す書き付

けがありました。 
 須走五合目駐車場の奥から「幻の滝」を目指します。最初は新緑

が初々しいカラマツと白い木肌が美しいダケカンバの林を少し上

り、森林限界を超えると、次の沢まで裸地の斜面を横切ります。右

手上方には富士山頂、左手下方には山中湖と御殿場を見下ろす絶景

です。「幻の滝」から戻って来た人からは「滝は流れていない」との

情報。現地に着いても雪渓も見えず、今年はダメかなと思いながら、

昼食後に滝が出現することを期待して昼食に。昼食後、谷の上方の方に声をかけると「水

が流れている」とのこと。期待して登りはじめると確かに水が流れてきます。「幻の滝」

の出現です。頂きが白い富士山と共に今年も「幻の滝」を見ることができました。一同満足して下山し

ました。残念だったのは参加者が５名と少なかったことです。 
 

５月２１日（日）みさき散策コース（山中湖エコウォーク） 

集合時にきらら駐車場がイベントで使えないというアクシデントがありました

が、きらら側の協力をいただき、みさきに向うことができました。山下さんのガイ

ドで、最初はみさきバス停にあるチドリノキとミツデカエデの羽状の種の紹介。次

いでコブシ、カツラの種の話、みさきキャンプ場に入り、ヤドリギ、

ズミ、オニグルミ等、木の話が続きます。山中湖の向こうには富士の

姿が美しく見えました。ブナの森に入るとヤマウツボの奇妙な姿があ

りましたが、花は盛りの時期を過ぎたようです。その先で珍しいウマ

ノスズクサの花に会えました。サクソフォンの形をした軽妙な姿で

す。長池天神社の周りではホウチャクソウの群落が見頃でした。コク

サギの道では咲き終わりのユキザサ、咲き始めのクルマムグラ等が見



られました。みさきバス停に戻ると、バス停奥に、珍しいランの姿。コケイランが 3カ所で見られ本日

の締めくくりとなりました。参加者は 9 名でしたが、初めての方が 5 名参加されたのはうれしいことで

す。 
 
５月２８日（土）高指山・みさき平ハイキングコース（山中湖エコウォーク） 

富士山の頂きには雲がかかっていましたが爽やかな好天気の下、参加者８名が

平野コミュニティーセンターに車を置き、佐伯明さんのガイドで高指山を目指し

ます。鹿鳴館の角ではイヌザクラがまだ花を咲かせていました。ゴマギやコクサギ

の反対側ではホオノキの大きな花が咲き始めていました。フジの花

も盛りの時期で、随所できれいな紫色の花が垂れ下がっていまし

た。別荘地の最上部辺りでは、キンランやスズムシソウの花に出会いました。高指山山

頂に近づくと富士山・山中湖の眺めが大きく開けてきます。足元では光沢のあるウマノ

アシガタの黄色い花がちらほらと。 
山頂で一服してみさき平を目指します。神奈川県側からはいつものように涼しい風が。

この時期に見られるササバギンランも清楚な白い花を咲かせていました。大きなサンシ

ョウバラの木を見送るとみさき平の山頂です。ここで昼食休憩ですが、尾根の

少し先にあるサカネランを見に行きました。腐生植物で地味な茶色ですが希少種です。みさ

き平からは名の通り、みさきと富士山が正面。ふと見ると、サンショウバラがピンクの花を

咲かせています。今年は本当に花の時期が早いです。 
帰路は「レイク平野台」という別荘地へ下ります。山頂から一気に下り、急な石段を経て

別荘地最上部へ。あとは車道歩きに。道志道沿いは車の流れに注意し、イオンのレタス畑の

横を通って出発地に戻りましたが、レタス畑は栽培されず、オートキャンプやテニスが行わ

れて様相が変わっていました。 

 

【５月の団体ツアーより】 

東京の国立学園小学校から、今年も校外学習へのガイド要請があり、５月２４日（水）～２６日（金）

の三日間、青木ヶ原の「氷穴～風穴」で１６２人の生徒を対象に、５人で述べ９回のガイドを担当しま

した。天候にも恵まれ、全コース無事に終えることができました。 

 

【６月２３日（金）に定時総会を予定】 

  第１８回定時総会を次の日程で予定しています。議案書と議決権行使書は追って配布いたします。 

    日時：６月２３日（金）午後１時半～ 

    場所：旭日丘公民館 

    議事：令和４年度事業報告・決算 

       令和５年度事業計画・予算 

       役員改選 

【６月の予定】 

６月３日（土）づな峠ハイキングコース（山中湖エコウォーク） 

集合場所：山中湖交流プラザきらら管理棟 

集合時間：午前９時半（１４時頃終了予定） 

６月５日（月）会員集会…忍野村・さかな公園にある「森の学習館」を見学します（入館無料）  

集合場所：さかな公園駐車場（国道 138 号で吉田方面「自衛隊入口」右折、坂を下った右） 

集合時間：午後１時３０分（雨天も実施） 

６月１８日（日）籠坂峠付近散策コース（山中湖エコウォーク） 

集合場所：旭日丘駐車場（ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝとｴﾈｵｽの間） 

集合時間：午前９時半（１１時半頃終了予定） 

６月２８日（水）忍野草原（会員観察会） 

集合場所：忍野村役場駐車場 

集合時間：午前９時半（１１時半頃終了予定） 

→いずれも、参加される方は２日前までに事務局までご連絡下さい       


